
هالنــد و نامــزدش دســامبر ۲۰۲۴ صاحــب فرزنــد شــدند، امــا بــه 
ــم  ــد. رژی ــر نکرده‌ان ــی منتش ــچ عکس ــی، هی ــم خصوص ــرام حری احت
غذایــی‌اش »هانیبــال لکتــری« اســت: ۶۰۰۰ کالــری روزانــه )۳ برابــر 
انســان معمولــی( بــا تمرکــز روی جگــر گاو! خــودش می‌گویــد: »بــو 

ــت.« ــن اس ــن و ویتامی ــر از آه ــت، پ ــم نیس ــد؟ مه می‌ده


