
ســال 1382، نزهــت کارشناســی ارشــد خــود را در رشــته آهنگســازی از 
دانشگاه تهران گرفت و پس از آن مدرس همان دانشگاه شد. اما شاید 
مهم‌ترین کســی کــه به او کمــک کرد تــا بتواند تا در مســیر رهبری ارکســتر 
قدم بردارد، حســین دهلــوی از رهبران ارکســتر بود. ســال 1384 نزهت با 
حمایت دهلوی، برای اولین بار رهبری ارکســتر مضرابی را برعهده گرفت. 
پیــش از او گلنــوش خالقــی با مــدرک تحصیلــی رهبری ارکســتر، بــه دلیل 
محدودیت‌های داخلــی نتوانســت، در ایران ارکســتری را بــه صحنه ببرد 
و در خارج از ایران مشــغول فعالیــت بود.نزهت با همــه ناملایماتی که بر 
سر راه یک موسیقیدان زن در ایران بود، مبارزه کرد تا اینکه بالاخره سال 
1396 در ســی و ســومین جشــنواره موســیقی فجر ارکســتر »نغمه باران« 
را رهبری و نظرها را به خود جلب کرد. در ســن 58 ســالگی بــود که بالاخره 
رهبری ارکســتر ملی به او ســپرده شــد. نزهت امیری در 8 شــهریور ســال 
1397 در حالی به عنوان رهبر میهمان ارکســتر ملی روی سن آمد که تمام 
حضار تــالار وحــدت او را تشــویق می‌کردند و شــاید این تشــویق بیش از 
هنرش برای جسارت و ایستادگی او بود. نزهت که حالا 63 سال از عمرش 
می‌گذرد، هنوز برای بخش بزرگی از جامعه ما شــناخته شــده نیســت. او 
هم صدا و هم استعداد آواز خواندن دارد، اما تمرکزش را بر روی موسیقی 
گذاشت و پذیرش هر کار و رفتن به هر راهی برای به دست آوردن شهرت 

را هیچ‌وقت نپذیرفت.
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