
ــت،  ــم اس ــان ۲۰۲۵ مه ــوان ضدقهرم ــرگ به‌عن ــو گلدب ج
چــون اضطرابــی معاصــر را بازتــاب می‌دهــد: این‌کــه 
خودآگاهــی، مطالعــه، و تحلیــلِ مــداوم الزامــاً مــا را 
او فکــر می‌کنــد، تأمــل می‌کنــد،  اخلاقی‌تــر نمی‌کنــد. 
حتــی خــودش را نقــد می‌کنــد، امــا بــاز هــم ادامــه 

می‌دهــد.
You در پایــان بــه مــا یــادآوری می‌کنــد کــه فهمیــدنِ 
یــک انســان، همیشــه بــه معنــای مهــار او نیســت. و 
گاهــی  باشــد:  همیــن  حقیقــت  ترســناک‌ترین  شــاید 
کــه  هســتند  همان‌هایــی  آدم‌هــا،  خطرناک‌تریــن 
می‌تواننــد بــرای هــر کاری، یــک توضیــح منطقــی داشــته 

باشــند.


